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《中国动脉硬化杂志》投稿规程

1摇 总则

1郾 1摇 栏目和用稿范围

本刊设有[专家论坛]、[流行病学研究]、[实验研

究]、[临床研究]、[方法学研究]、[研究快报]、[研究

简报]、[研究论文摘要]、[诊治经验]、[短篇与病例报

道]、[研究成果综述]、[文献综述]、[学术争鸣]、[简
讯]和[消息]等栏目。 除[专家论坛]栏目为特约稿

外,凡生物学、医药学(含中医中药)中有关动脉粥样硬

化和动脉硬化性疾病防治研究的文章都可向我刊其他

栏目投稿。
1郾 2 摇 投稿及注意事项

(1)我刊采用网络投、审稿系统在线投稿、审稿、查
询等,网址:www. dmzzbjb. net,作者进入首页后依照提

示注册、登录、投递文稿,注册时核对重要信息如 E鄄
mail 等正确无误。 本刊不接收邮寄投稿和 E鄄mail
投稿。

(2)文稿采用 Word 格式,正文用五号宋体。 文稿

字数:研究论文(含汉英关键词、摘要、英文文题、AB鄄
STRACT、参考文献、插图和表格等) 和文献综述限

10 000字内;专家论坛、研究成果综述和学术争鸣限

6 000字内;研究快报和研究简报限 4 000 字内;其它文

稿限 2 000 字内。
(3)请邮寄介绍信、推荐信和基金资助证明复印件

和录用后授权书,并在投稿时将扫描件挂在网站附

件上。
(4)投稿后有关文稿的重要信息除可在网站查询

外,还将通过 E鄄mail 通知作者。
(5)本系统不接受重复投稿。 如果退稿后重投或

稿件退修后返回编辑部,请在投稿界面点击“文稿查

询冶按钮,找到相应的文稿后,选择退稿后重投。
(6)来稿请注明第一作者和通讯作者的通讯地址、

邮政编码、电话和 E鄄mail 等联系方式。
(7)投稿时应附作者简介,介绍包括第一作者在内

的 3 位作者姓名、学历、职称、研究方向、联系电话和 /
或 E鄄mail 地址。 格式为“某某,学位,职称,研究方向

为……,电话和 / 或 E鄄mail 为……冶。
(8)基金课题论文优先发表。
(9)作为中国科学技术协会主管的中文核心期刊、

中国科技核心期刊,我刊已签署《全国性学会科技期刊

道德公约》。 投稿时请附作者单位或文稿工作所在单

位介绍信,并请主要作者签字声明:淤文稿内容素材真

实;于署名及作者排名无争议;盂在规定的期限内未一

稿多投。
1郾 3摇 文稿处理

(1)我刊收稿后,立即登记编号。 请作者通过投审

稿系统查询稿件。
(2)为杜绝草率投稿和一稿多投现象,也为了筹措

办刊经费,我刊收取文稿处理费,每篇 100 元。 收到文

稿处理费后,文稿进入实质处理过程。
(3)一般 2 个月内决定文稿是否录用,并通知作

者;特殊情况如审稿耽搁等,或要 3 个月才能决定。 文

稿处理期内作者如另投他刊,请告知本刊编辑部撤稿。
对录用稿件,发出版面费和彩色插图制作费通知,作者

填写文章发表授权书,并将所需费用汇给编辑部。
(4)编辑部收到授权书和有关费用后,通知作者修

改稿件并请作者按期修回稿件。
1郾 4摇 其他

(1)文章刊发后,送第一作者和通讯作者当期刊各

2 册,并酌付稿酬。
(2)为方便作者,我刊为重要文章制作加四封的抽

印本,单独印刷,并收取制作成本费。 需要这种抽印本

的作者将数量告知编辑部,并汇出所需费用。
(3)编辑部电话:0734鄄8160765;传真:0734鄄8160523;

E鄄mail:dmzzbjb@163郾 net。 联系人:常玲女士。

2摇 文稿撰写

2郾 1摇 撰写顺序

文稿一律按下列顺序书写:(1)文题;(2)作者;
(3)作者单位或文稿工作所属单位;(4)关键词;(5)摘
要;(6)中图分类号;(7)英文文题;(8)英文(汉语拼

音)作者;(9)第(3)项的英文译文;(10)KEY WORDS;
(11)ABSTRACT;(12)正文;(13) 致谢;(14) 参考文

献。 注释写于首页底,图表插入正文中。 专家论坛、研
究简报、诊治经验和学术争鸣等栏目的文稿可不要

(7) ~ (11)项,短篇与病例报道、简讯等栏目的文稿不

要(5) ~ (11)、(13)和(14)项。
2郾 2摇 撰写要求

(1)按照国家标准使用规范化汉字。
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(2)数字使用。 下列情况下可用汉字数字:淤定型

词组、惯用语、缩略词、定语修饰语,如十二指肠、第二

心音等;于并列,如十七八个,数字之间不能用顿号分

开;盂星期;榆形容词前;虞名词前的“一冶必须用汉字;
愚“一冶与量词组成数量词作定语用时。

除上述情况外,一律使用阿拉伯数字。 多位数,从小

数点起,向左向右实行三位分节法,节间空 1 / 2 字符距,如
54 000、65郾 375 41。 数的范围之间用波纹线连接,如 7 ~10
和25% ~36%,但 2 伊103 ~5 伊103 不能写成 2 ~5 伊103,应
写成(2 ~5) 伊103。

平均数(x)必须带有标准差(s),用 x 依 s 表示。 平

均数小数点后的数位以 s 的 1 / 3 来定,如 1郾 78 依
0郾 31 mm,它的 s / 3 = 0郾 1 mm,平均数波动在 0郾 1 mm,实
数“1冶在小数点后一位,那么,只取 1郾 8 依 0郾 3 mm 就行。

数的增加可用倍数表示,数的减少只能用分数

或%表示,如增加 2 倍,减少 1 / 5 倍或减少 20% 。 带单

位的数尽量减少小数点后的位数,如 0郾 003 kg 应写成

3 g。
(3)量和单位。 严格执行《量和单位》的国家标准

(GB 3100 ~ 3102 - 93)。 我刊使用下列计量单位(各类

单位中,第一个单位为基本单位):
淤长度:m,cm,mm,滋m,nm,pm,fm;
于质量:g,kg, mg,滋g,ng,pg;
盂时间:s,ms,滋s,ns,min,h,d;
榆电流:A,mA,滋A,nA;
虞热力学温度:益,也可用 K;
愚物质的量:mol,mmol,滋mol,nmol,pmol;
舆频率:Hz,kHz,MHz,GHz,THz;
余力、重力:N,kN,MN;
俞压力、压强和应力:Pa,kPa,mPa;
逾能量、功和热:J,kJ;
訛輥輯电位、电压和电动势:V,mV,kV;
訛輥輰放射性活度:Bq,kBq,MBq,GBq;
訛輥輱容积、体积:L,mL,滋L,nL;
訛輥輲转速:r / min,r / s,kr / min,Mr / min;
訛輥輳密度:kg / L;
訛輥輴级差:dB;
訛輥輵溶 液 浓 度: mol / L, mmol / L, 滋mol / L, nmol / L,

pmol / L;也可用 g / L,mg / L,滋g / L,ng / L,pg / L;
訛輥輶一 种 物 质 含 有 另 一 种 物 质 的 量: mol / kg,

mmol / g,滋mol / g, nmol / g, pmol / g;也可用 mg / g, 滋g / g,
ng / g;

訛輥輷血压: kPa,也可用 mmHg (1 mmHg = 0郾 133 3
kPa);其它生理压用 Pa,也可用 cmH2O(1 cmH2O = 98
Pa)。
注意:不得使用分母带词头的单位,如 / mL、 / mg、 / dL 等

请修改为 / L、 / g、 / L,但 / kg 例外。
(4)统计学符号及注意事项。 所有实验数据都应

进行统计学处理。 我刊按照国家标准《统计学名词及

符号》(GB 3358鄄82)推荐使用下列符号:
n:样本大小;
x:样本的算术平均数;
s:样本标准差;
r:两种样本的相关系数;
t:t 分布;
P:事件的概率;
F:F 分布;
H:H 检验;
U:U 检验;
字2:字2 分布;
自:自由度。
使用上述统计学符号时应注意:淤事件的概率取

P > 0郾 05、 P < 0郾 05、 P < 0郾 01 和 P < 0郾 001 四级;于求

得两样本的相关系数 r 后,应查出 P 的范围;盂凡使用

统计学符号的地方,必须给出统计学方法(x 依 s 除外)。
(5)名词术语、英文及英文缩写。 名词术语以全国

自然科学名词审定委员会公布的为准。 暂未审定公布

的以人民卫生出版社最新出版的《英汉医学词汇》为

准。 对于外文期刊上新出现的名词术语,可参照《中华

医学杂志》和《中国药理学报》等期刊上的译名,并在

译名后用方括号注明原文名称和译名出处。 若同一外

文名词术语有两个或两个以上的译名时,都应列出,供
编辑部提请有关专家裁定。

本刊对英文及其缩写有严格规定:中文文题、中文

关键词、中文摘要及所有正文小标题和段首中不得采

用英文和英文缩写;所有名词术语的英文缩写在正文

中第一次出现时应先给出中文和英文全称,然后是缩

写,例如:动脉粥样硬化(atherosclerosis,As)、低密度脂

蛋白胆固醇( low density lipoprotein cholesterol,LDLC)。
英文文题、英文关键词不得使用缩写词,英文摘要可用

缩写词,但首次出现时必须要有全称,例如,lipoprotein
lipase (LPL)。 通篇文章中不能出现没有对应中文的、
莫名其妙的英文词(尚无中文翻译的、最新的英文名词

术语例外);最常用的英文缩写如 DNA、RNA、mRNA 等

可直接采用而无需中、英文全称。
(6)文献综述应有中英文关键词、中英文摘要,摘

要为概括式,宜简短。 英文文题、作者、单位等要求同

研究论文。
2郾 3摇 对文稿各部分的要求

(1)文题:应包括处理对象、处理因素和效果反应

三要素,做到简明确切,能概括全文,不用副题,不超过

25 个汉字。 不应有“研究冶、“探讨冶等词。
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(2)作者:应是对文稿内容作出实际贡献者。 第一

作者和通讯作者应对文章负总责,并根据编辑部审改

意见修改论文。 本刊规定没有并列第一作者,一篇文

稿只能有一位通讯作者。
(3)作者单位或文稿工作所属单位:用圆括号写明

所有作者的工作单位(写到科室)或文稿工作所属单

位。 有多个单位时,文稿工作所属单位或第一作者单

位写在最前面,并在姓名右上角和对应单位前分别加

1、2、3…标明。 应写出工作单位所属省市自治区名、所
在城市和邮政编码。 第一作者和通讯作者应在作者简

介中写出联系方式(电话号码或 E鄄mail)。
(4)关键词:该文作为主要研究对象的事或物质名

称以及研究方法,或者在题目和摘要中出现的、作者认

为重要的词。 除简讯与消息外,应标引 3 ~ 8 个关

键词。
(5)摘要:研究论文(含流行病学研究、实验研究、

临床研究、方法学研究、研究简报、研究快报)的摘要应

包括目的(为什么要做这项工作)、方法(怎么样做)、
结果(得到了什么)和结论(有什么意义)四要素;采用

四项结构式来写,结果要详细,应有必要的数据,一般

应多于 300 个汉字。 其它文稿的摘要可采用概括式,
在 150 个汉字内。 摘要不得采用第一人称。

(6)中图分类号:按照《中国图书馆分类法(第四

版)》制定的分类标准写出中图分类号。
(7)英文文题:与中文文题一致,但要符合英语的

表达习惯。
(8)英文作者:依顺序用汉语拼音写出全部作者,

写法举例:ZHANG San鄄Si(张三四),最后一位作者前用

“and冶连接。
(9)英文单位:依顺序按英文习惯写出所有作者的

工作单位、所在城市和邮政编码。 工作单位不用缩写,
左右用圆括号。 有多个单位时,在姓名右上角和对应

单位前分别加 1、2、3…标明。
(10)KEY WORDS:与中文关键词对应。
(11) ABSTRACT:包括目的 ( Aim)、方法 ( Meth鄄

ods)、结果(Results)和结论(Conclusions)四项要素结

构,重点是结果和结论,结果中请给出具体的数据。 写

作时采用第三人称和被动语态,应比中文摘要详细,一
般应有 10 个以上意义完整、语句通顺的句子。

(12)正文:
淤前言部分:交待本文工作的目的和文献背景;研

究论文不超过 300 汉字;其它文稿限 100 汉字内。
于材料和方法、临床资料、结果、讨论等部分用阿

拉伯数字分级标示标题层次,数字标号顶格写,后空一

字距接写标题或内容。 写法如下(用 n 代表 1,2,3,…
各自然数):n 伊 伊 伊 伊 (第一层次的标号和标题,如

“材料和方法冶、“结果冶、“讨论冶等);n郾 n 伊 伊 伊 伊 (第
二层次的标号和标题);n郾 n郾 n 伊 伊 伊 伊 (第三层次的

标号和标题)。 第一层次和第二层次的标号和标题单

独占一行,第三层次的标号和标题后空 2 字距接写内

容。 一般只设三层次的标号和标题,若必须用第四层

次的标号和标题来区分内容,可在第三层次的标号和

标题下用“(1)、(2)、(3)…或淤、于、盂…冶来区分,不
另起一行。

盂实验材料和临床病例,应写明来源、种类和数

量。 实验方法可引用文献,如有改进,应写明理由和改

进处;自已创新的方法宜详述,以便他人重复。 资料整

理和数据统计方法应写明。
榆结果:以文字叙述为主,可用插图和表格,但不

要重复。 要尽量使用实测的绝对数据,不用或少用相

对数如比率和%。 资料和数据差异的比较,都应由

P > 0郾 05、P < 0郾 05、P < 0郾 01 和 P < 0郾 001 来确定统计

学意义。
虞讨论:要紧紧围绕实验结果,参考有关文献进

行,力求条理清楚,层次分明,立论有据,提假设恰如其

分;切忌牵强附会、太多太泛,一般不超过 1 000 字。
(13)致谢:仅对本文工作有实质性贡献者,并应征

得被致谢者的书面同意。
(14)参考文献:
淤按照在正文中出现的先后顺序,用方括号套阿

拉伯数字标号,著录于引文末,或作者姓名的右上角,
或写于正中,如“……起重要作用[1] 冶,“徐少平等[2]

用……冶,“文献[3]报道,……冶。 然后著录于文末。
于应为正规期刊发表的近 3 年内的文献,以原创

研究论文为佳;无责任者的网络文章、内部刊物和非正

式出版的会议资料等不得引用。
盂参考文献列出前 3 位作者,多于 3 位的后用

“等冶或“et al冶。 作者英文姓名应该是姓全拼、名缩写。
榆根据国家标准(GB / T 7714—2005),文献著录格

式如下:
期刊:[序号] 作者. 文题[J] . 刊名,年,卷(期):起

页鄄止页.
专著:[序号] 著者. 书名[M]. 版次(第一版可省

略). 出版地:出版者,出版年;起页鄄止页.
专著中析出的文献:[序号] 作者. 文题[P]. 见(In):

编者.书名. 版次(第一版可省略). 出版地:出版者,出版

年;起页鄄止页.
科技报告:[序号] 责任者(报告人或组织). 文题

[R]. 出版地:出版者,出版年;起止鄄页码.
公开出版的会议录、论文集等的析出文献:[序号]

作者. 文题[C] / / 编者. 会议录或论文集名. 出版地:出
版者,出版年;起页鄄止页.
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标准文献:[序号] 起草责任者. 标准代号,标准名

称[S]. 出版地:出版者,出版年.
学位论文:[序号] 作者. 文题[D]. 学位授予单位

城市名:单位名称,年;起页鄄止页.
专利文献:[序号] 专利所有者. 题名:专利国别,

专利号[P],公告日期或公开日期.
网络文献:主要责任者. 题名[ / OL]:其他题名信

息[文献类型标志 / 文献载体标志]. 网站名称(更新或

修改日期,即文献上传日期). [引用日期]. 文献所在

页面“http: / / ……冶.
报纸:[序号] 作者. 文题[N]. 报纸名,出版日期

(版次).

3摇 插图和表格

3郾 1摇 插图

(1)在正文中依先后顺序用阿拉伯数字编图序,如
图 1、图 2 等。 图置于文中相关内容之后。

(2)图题采用中文、英文双语,先中文,后英文,图
注则只用中文。 中文图题、图注置于图的下方,顶格,
用 6 号字,之间空两个汉字符距离,图题黑体,图注宋

体。 英文图题另起一行,顶格,6 号黑体。
(3)图中内容的文字用中文,6 个汉字以上术语用

英文缩写,且必须在正文中给出该缩写的中文、英文

全称。
(4)组织化学图须反差大、颜色鲜艳,组织结构清

晰,有方向符号,有比例尺(或在图题后注明放大倍

数)。
(5)电泳图须黑白分明,各泳道分别用 A、B、C、

D、…或 1、2、3、4、…来区分,同时标示各组份名称(及
分子大小,如 kb)。

(6)线条图中的线条粗细合适,折线、轮廓线和函

数线等用粗线,中心线、指引线、坐标轴和标值线等用

细线。 标值在 3 位数以内。 标目用汉字和单位符号,
单位符号左右加圆括号,两者之间空半字距。
3郾 2摇 表格

(1)在正文中依先后顺序用阿拉伯数字编表序,如
表 1、表 2 等。 表置于文中相关内容之后。

(2)一律使用规范的三线表。
(3)表题采用中文、英文双语,先中文,后英文,均

6 号黑体,顶格,置于表的上方。 表注则只用中文,6 号

宋体,顶格,置于表的下方。
(4)表中内容的文字用中文,6 个汉字以上术语用

英文缩写,且必须在正文中给出该缩写的中、英文

全称。
(5)表中数据必须有单位,如 mmol / L,用圆括号标

于各项名称之后,或表题后。 但百分率(% )和百分比

(% )符号不是单位,应写在相应数字后。
3郾 3摇 注意事项

(1)无论图表,相互比较的内容用 a、b、c 标注于表

中数据的右上方或图中相关位置,然后在表注、图注中

说明;比较格式举例:a 为 P < 0. 05,与……比较。
(2)插图和表格要精选,能用文字表述的尽可能用文

字,若用文字表述不清楚的,方可选用插图或表格,但三者

之间不可重复。
(3)正文中先用相关文字自然引出图表,不能突然

冒出个图表来。
(4)图表不宜太多,研究论文的插图和表格总数限

8 个内,其它栏目的文稿限 4 个内。

4摇 责权申明

(1)文责由作者自负。
(2)编辑部对来稿有修改权,若有涉及改变原意的

修改,会提请作者考虑。 作者不同意修改的,请在修回

稿时申明。
(3)文稿发表后,若发生作者排名、文稿所有权等

著作权纠纷,编辑部概不负责。 但若作者名次排列纠

纷因编辑过程疏忽引起,编辑部应负责任。 对弄虚作

假、抄袭剽窃者,一经查实,编辑部有责任揭露,给予书

面警告,拒绝发表有其署名的文稿,通知其所在单位,
并在我刊公开曝光。

(4)发表的文稿若发现系一稿两投,编辑部保留追

查和作出进一步处理的权利。
(5)我刊所载文章,包括图表和数据等,均受《中

华人民共和国著作权法》保护,任何单位、个人、社会团

体和编辑出版部门均不得侵犯著作权,如发现有侵权

行为,编辑部将向有关部门申诉,有权要求侵权行为人

或法人代表承担法律责任。
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