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[摘摇 要] 摇 目的摇 探讨半乳糖凝集素 3(Gal鄄3)与急性心肌梗死(AMI)患者冠状动脉病变程度的相关性。 方法摇
收集行急诊冠状动脉造影且确诊为 AMI 的患者共 31 例,并收集 30 例冠状动脉造影正常的非冠心病患者作为对照

组。 采集入选病例一般临床资料,检测其血清 Gal鄄3、单核细胞趋化蛋白 1 及血浆高敏 C 反应蛋白浓度,通过 Gensi鄄
ni 评分系统对冠状动脉病变程度进行评分,通过分析 Gal鄄3 水平及其与单核细胞趋化蛋白 1、高敏 C 反应蛋白和冠

状动脉 Gensini 积分间的相关性,探讨 Gal鄄3 与 AMI 患者冠状动脉病变程度的关系。 结果摇 AMI 患者血清 Gal鄄3 水

平明显高于对照组(P < 0. 05);Gal鄄3 水平与高敏 C 反应蛋白、单核细胞趋化蛋白 1 水平呈显著正相关(P < 0. 05);
Gal鄄3 与 AMI 患者冠状动脉 Gensin 积分呈显著正相关(P < 0. 05)。 结论 摇 血清 Gal鄄3 水平在某种程度上可反映

AMI 患者冠状动脉病变程度。
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[ABSTRACT] 摇 摇 Aim摇 This study was designed to investigate the correlation between serum galectin鄄3 (Gal鄄3) levels
and coronary lesion in patients with acute myocardial infarction. 摇 摇 Methods摇 This study included 31 patients with acute
myocardial infarction that were confirmed by coronary angiography. 摇 Thirty non鄄coronary heart disease subjects confirmed by
coronary angiography were recruited as control group. 摇 General clinical data of all the subjects were collected, the concentra鄄
tion of serum Gal鄄3, monocyte chemotactic protein鄄1 (MCP鄄1) and plasma high鄄sensitive C鄄reactive protein (hs鄄CRP) were
assayed. 摇 And the degree of coronary arterial lesion were calculated by Gensini cumulative index. 摇 摇 Results摇 The levels
of serum Gal鄄3 were significantly higher in patients with acute myocardial infarction than the patients in control group (P <
0郾 05). 摇 Serum Gal鄄3 levels were correlated positively with hs鄄CRP, MCP鄄1 and Gensini score (all P <0郾 05). 摇 摇 Conclu鄄
sion摇 Serum Gal鄄3 can predict the degree of coronary lesions in patients with acute myocardial infarction.

摇 摇 炎症反应近年来被认为是许多心血管疾病的重要

发病机制,特别是在动脉粥样硬化(atherosclerosis,As)
性疾病和由此导致的心血管事件中发挥重要作用[1]。

半乳糖凝集素 3(galectin鄄3,Gal鄄3)作为一种强大的炎

症因子,新近研究认为其在冠心病(coronary heart dis鄄
ease,CHD)的形成、发展过程中发挥重大作用。 本研究
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通过观测 Gal鄄3 在急性心肌梗死(acute myocardial in鄄
farction,AMI)患者中的水平,并分析其与冠状动脉

Gensini 积分、高敏 C 反应蛋白(high鄄sensitive C鄄reac鄄
tive protein,hs鄄CRP)、单核细胞趋化蛋白 1(monocyte
chemotactic protein鄄1,MCP鄄1)之间的相关性,探讨Gal鄄3
与 AMI 患者冠状动脉病变程度的相关性。

1摇 对象与方法

1郾 1摇 研究对象

摇 摇 收集于 2012 年 5 月至 2013 年 1 月住院治疗并

行急诊冠状动脉造影术确诊为 AMI 的患者 31 例,
其中男 19 例,女 12 例,平均年龄 64. 19 依 8. 65 岁。
同时收集 30 例年龄、性别匹配的冠状动脉造影正常

的非冠心病患者作为对照组,其中女性 10 例,男性

20 例,平均年龄 59. 67 依 7. 43 岁。 对照组中心律失

常患者 16 例,胃食管反流患者 6 例,心脏神经官能

症者 8 例,其血常规、肝功能、肾功能、血糖及胸片等

检查均无异常。 采集入选病例一般临床资料,准确

记录性别、年龄、身高、体重及血压等基本资料,记
录有无高血压病、糖尿病、血脂异常等病史及吸烟

史,并记录近期服药史。 各组均抽取清晨空腹静脉

血,采用全自动生物化学分析仪测定肝肾功能、血
脂、心肌酶、心肌肌钙蛋白 T(cardiac troponin T,cT鄄
nT)及 B 型脑钠肽前体等生物化学指标。 排除心脏

瓣膜病、心肌病、心功能不全、恶性肿瘤、急慢性感

染性疾病、严重肝肾功能不全等。
1郾 2摇 冠状动脉造影

按照美国心脏学会(American Heart Association,
AHA)冠状动脉造影指南,采用德国 Siemens 公司 HI鄄
COR ACOM 大型 X 线机与美国 GE 公司 Adantx LC +
心血管造影机,用 Judkin爷s 法多部位多角度造影,使
用该造影机的图像系统进行狭窄定量分析。
1郾 3摇 标本采集及检测

患者均抽取清晨空腹静脉血,用透射免疫比浊

法检测 hs鄄CRP。 同时抽取静脉血约 5 mL 放入洁净

促凝管,3000 r / min 离心 15 min,收集上层血清至洁

净 EP 管后置 - 70益冰箱保存待测,避免反复冻融。
采用酶联免疫吸附测定( enzyme鄄linked immunosor鄄
bent assay,ELISA)法检测血清 Gal鄄3、MCP鄄1 含量。
Gal鄄3 ELISA 试剂盒购于美国 eBioscience 公司,
MCP鄄1 ELISA 试剂盒自欣博盛生物科技有限公司定

购,全自动酶标仪购自美国 Bio鄄Rad 公司。
1郾 4摇 统计学处理

采用 SPSS 17. 0 统计软件包进行数据统计处

理。 计量资料以x 依 s 表示,计数资料以频数表示。
正态性检验采用探索性分析或单样本 K鄄S 拟合优度

检验。 hs鄄CRP 为偏态分布,以中位数和四分位数表

示,经对数转换后为正态分布,余各计量数据均服

从正态分布。 两组间均值比较采用 t 检验。 计数资

料使用行 伊 列表资料的 字2 检验。 Gal鄄3 与 hs鄄CRP、
MCP鄄1 及冠状动脉 Gensini 积分间的相关性采用

Peason 相关分析。 倩 = 0. 05(双侧)为检验水准,双
侧 P < 0. 05 为差异具有统计学意义。

2摇 结摇 果

2. 1摇 两组临床资料及生物化学指标比较

摇 摇 对两组基本临床资料进行比较发现,AMI 组血天

冬氨酸氨基转移酶(aspartate aminotransferase,AST)、
肌酸激酶同工酶(creatine kinase鄄MB,CK鄄MB)及 cTnT
水平高于对照组,差异具有统计学意义(P < 0. 05);
其他指标包括空腹血糖、血脂、B 型脑钠肽前体及血

压等,差异均无统计学意义(P >0. 05)。
2郾 2摇 两组血清 Gal鄄3、MCP鄄1 及血浆 hs鄄CRP 水平

比较

AMI 组血清 Gal鄄3 水平显著高于对照组(5. 10
依 2. 79 滋g / L 比 1. 25 依 0. 35 滋g / L),差异具有统计

学意义(P < 0. 001);AMI 组血清 MCP鄄1 水平显著高

于对照组(79. 00 依 30. 52 ng / L 比 22. 23 依 6. 26 ng /
L),差异具有统计学意义(P < 0. 001);AMI 组血浆

hs鄄CRP 水平显著高于对照组[8. 45(5. 34 ~ 19. 06)
mg / L 比 1. 23(0. 83 ~ 1. 79) mg / L],差异具有统计

学意义(P < 0. 05)(表 1)。

表 1. 两组 Gal鄄3、MCP鄄1、hs鄄CRP 水平比较(x 依 s)
Table 1. Comparision of Gal鄄3, MCP鄄1 and hs鄄CRP level
in the two groups (x 依 s)

分摇 组 例数 Gal鄄3(滋g / L) MCP鄄1(ng / L) lg[hs鄄CRP]

对照组 30 1郾 25 依 0郾 35 22郾 23 依 6郾 26 0郾 08 依 0郾 19

AMI 组 31 5郾 10 依 2郾 79a 79郾 00 依 30郾 52a 0郾 97 依 0郾 28a

hs鄄CRP 呈偏态分布,经对数转换后呈正态分布,表示为 lg[hs鄄CRP]。
a 为 P < 0. 05,与对照组相比。

2郾 3摇 Gal鄄3 与 hs鄄CRP、MCP鄄1 相关性分析

经直线回归相关分析,AMI 患者 Gal鄄3 水平与

hs鄄CRP 水平呈显著正相关(r = 0. 799,P < 0. 001),与
MCP鄄1 水平亦呈显著正相关(r =0. 785,P <0. 001)。
2郾 4摇 Gal鄄3、hs鄄CRP、MCP鄄1 与冠状动脉 Gensini 积
分相关性分析

冠状动脉病变程度以 Gensini 评分表示,每处病
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变的积分为狭窄程度评分乘以病变部位评分,每例

患者的积分为所有病变积分的总和;Gensini 评分标

准见表 2。 通过相关分析显示,AMI 患者血清 Gal鄄3
水平与冠状动脉 Gensini 积分呈显著正相关( r =
0郾 571,P = 0. 001)。 血浆 hs鄄CRP 水平与冠状动脉

Gensini 积分呈显著正相关( r = 0. 364,P < 0. 05)。
血清 MCP鄄1 水平与冠状动脉 Gensini 积分呈显著正

相关( r = 0. 356,P < 0. 05)。

表 2. 冠状动脉 Gensini 评分标准

Table 2. The criteria of coronary Gensini score

狭窄程度 评分 病变部位 评分

1% ~25% 1 左主干 5. 0

26% ~50% 2 左前降支或回旋支近段 2. 5

51% ~75% 4 左前降支中段 1. 5

76% ~90% 8 左前降支远段 1. 0

91% ~99% 16 左回旋支中、远段 1. 0

100% 32 右冠状动脉 1. 0

小分支 0. 5

3摇 讨摇 论

目前,炎症被认为是 As 的核心发病机制,其在

冠状动脉粥样硬化形成、发展及斑块破裂过程中均

发挥重要作用[2]。 近年来,炎症介质及其影响因子

被众多学者深入研究,同时,也有不少系统的研究

在探寻新的生物化学标志物,以便在临床中能更早

地识别冠心病的高危患者。 Gal鄄3 是 茁 半乳糖苷动

物凝集素家族成员之一,在人类基因中由单个基因

LGALS3 编码,含 251 个氨基酸残基,相对分子质量

为 31 kDa[3]。 Gal鄄3 作为一种炎症信号调节因子,
越来越多的研究显示其在冠心病的形成和发展中

发挥重要作用。 Lee 等[4]对大鼠动脉粥样病变组织

的研究发现,粥样病变组织的 Gal鄄3 表达水平增加。
对给予高脂肪饮食的 ApoE 基因缺陷大鼠研究发

现,当同时敲除其 Gal鄄3 基因时,大鼠的动脉病变程

度明显低于未敲除 Gal鄄3 基因组。 对未敲除 Gal鄄3
基因大鼠组进一步研究发现,Gal鄄3 抑制剂可以减轻

大鼠动脉粥样硬化程度[5]。 目前认为,Gal鄄3 主要

是通过增强冠状动脉炎症反应,促使单核细胞、巨
噬细胞及血管平滑肌细胞吞噬低密度脂蛋白,促进

泡沫细胞的增生,从而参与动脉粥样硬化的形成与

发展[6]。 目前国内外缺乏 Gal鄄3 与冠状动脉病变程

度关系的临床研究。
我们研究发现,急性心肌梗死患者血清 Gal鄄3

水平显著高于对照组,血清 Gal鄄3 水平与冠状动脉

Gensini 积分呈显著正相关,即 Gensini 积分越高,血
清 Gal鄄3 水平越高。 而且 Gal鄄3 水平与 hs鄄CRP、
MCP鄄1 水平亦呈显著正相关。

hs鄄CRP、MCP鄄1 均是冠心病的独立危险因素,
其水平高低可预测冠心病患者急性事件发生的风

险,并反映冠状动脉病变程度。 因此,我们通过分

析 Gal鄄3 与这两者之间的相关性,能更好地探讨

Gal鄄3 在冠心病中的临床价值。 我们研究发现,急性

心肌梗死患者血浆 hs鄄CRP、血清 MCP鄄1 水平显著高

于对照组,且与冠状动脉 Gensini 积分呈显著正相

关,这与之前的研究一致。 Gal鄄3 与这两者有良好的

相关性,进一步说明 Gal鄄3 在冠心病的形成、发展中

发挥了重要作用,其作用途径主要是增强冠状动脉

斑块处的炎症反应。
冠状动脉 Gensini 评分对冠状动脉病变程度的

评估是一种非常有效的方法,冠状动脉病变越严

重,Gensini 评分越高[7]。 Gensini 评分不仅考虑到

了冠状动脉病变的范围,而且也考虑到了病变的程

度,与单纯的将冠状动脉病变分为 1 支、2 支及 3 支

病变相比,能为临床提供更多有用的信息。 与其他

评分系统相比,Gensini 评分能根据患者的心脏功能

作出更精确的分层,在冠状动脉病变范围的评价上

更详细,在冠状动脉病变程度的评价上更敏感。
我们研究发现,急性心肌梗死患者血清 Gal鄄3

水平与冠状动脉 Gensini 积分呈显著正相关,提示

Gal鄄3 水平可以反映急性心肌梗死患者冠状动脉病

变程度。 Gal鄄3 主要是通过激活巨噬细胞及血管平

滑肌细胞,吞噬脂质,同时可以与糖基化终末产物

修饰的脂质结合,促进脂质在血管壁的沉积[6],从
而促进动脉粥样硬化的形成与发展。 研究证实,动
脉粥样病变组织的 Gal鄄3 表达水平增加,其主要存

在于巨噬细胞、泡沫细胞,少数位于平滑肌细胞,而
且病变越严重的斑块其 Gal鄄3 表达水平越高[8]。 由

此,我们推断,Gal鄄3 与冠心病的发生、发展密切相

关,AMI 患者随着血清 Gal鄄3 水平升高,冠状动脉病

变程度加重;Gal鄄3 可以反映 AMI 患者冠状动脉病

变程度,具有重要的临床意义。
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美国《科学》杂志简介

《科学》(Science)杂志,是美国最大的科学团体“美国科学促进会冶 (American Association for the Ad鄄
vancement of Science,AAAS)主办的官方刊物。 它是全世界最权威的学术刊物之一,是世界学术界享有盛誉

的自然科学期刊;在世界上所有同行评议的综合性科学期刊中拥有最大的付费读者群,全球读者总数估计

为 100 万人,全球发行量超过 150 万份。
《科学》杂志由世界伟大的科学家、发明家托马斯·阿尔瓦·爱迪生(Thomas Alva Edison)于 1880 年投

资 1 万美元创办。 1894 年,《科学》杂志成为 AAAS 的官方刊物。
《科学》杂志为周刊,全年共出版 51 期。 《科学》周刊既是一本传统的顶尖级学术刊物,也是一本权威的

科学新闻杂志,其每一期的前半部分由一组出色的科技新闻记者撰稿;后半部分主要发表来自世界各地的

出类拔萃的科学家们所撰写的科学论文。
《科学》杂志属于综合性科学杂志。 它的科学新闻报道、综述、分析、书评等部分,都是权威的科普资料,

因此,该杂志也适合一般读者阅读,以秉承 AAAS 和《科学》杂志“发展科学,服务社会冶的宗旨和理念。
多数科技期刊都要向作者收取审稿、评论、发表等相关费用。 但《科学》杂志发表来稿是免费的,从不向

作者收取任何版面费,更不会按照论文的篇幅长短收费。 《科学》杂志的资金来源共有 3 个部分:AAAS 的会

员费、印刷版和在线版的订阅费、广告费。 不过,《科学》杂志发表的论文平均每篇有 1 ~ 4 张图表,如果这些

图表是黑白的,就不收费,如果是彩色的,则会向作者收费。 收费规则是:第 1 幅,收费 600 美元;以后其他各

幅,每幅收费 400 美元。
《科学》杂志的主要竞争对手为英国的《自然》(Nature)杂志。 《自然》杂志创办于 1869 年,曾发表了大

量的查尔斯·罗伯特·达尔文(Charles Robert Darwin)、托马斯·亨利·赫胥黎(Thomas Henry Huxley)等科

学大师的文章。 21 世纪的前 4 年中,二者为率先发表人类基因排列的图谱而激烈竞争。
《科学》杂志在线投稿地址为:http: / / www. submit2science. org。
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