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急性心肌梗死患者血浆结合珠蛋白的变化及其意义
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[摘摇 要] 摇 目的摇 探讨急性心肌梗死(AMI)患者血浆结合珠蛋白(Hp)的变化及其与冠状动脉狭窄的严重程度的

相关性。 方法摇 AMI 并行冠状动脉造影术检查的患者 98 例,非冠心病的健康体检者 90 例作为对照组,检测血浆

Hp 浓度,对比 AMI 组与对照组血浆 Hp 浓度的差别;分析 AMI 患者血浆 Hp 浓度与冠状动脉病变支数及 Gensini 积
分的相关性。 结果摇 AMI 组的血浆 Hp 浓度明显高于对照组,差异有统计学意义(P < 0. 01)。 双支病变、三支病变

AMI 患者的 Hp 浓度明显高于单支病变 AMI 患者的 Hp 浓度,差异有统计学意义(P < 0. 05);Gensini 积分 > 30 的

AMI 患者 Hp 浓度明显高于 Gensini 积分 < 30 的患者,差异有统计学意义(P < 0. 05)。 AMI 患者 Hp 血浆浓度与

Gensini 积分有显著性正相关(P < 0. 05)。 结论摇 Hp 水平的升高与 AMI 的发生有关,Hp 水平与 AMI 患者冠状动脉

狭窄的严重程度有关。
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[ABSTRACT] 摇 摇 Aim摇 To study the significance of the variations of plasma haptoglobin (Hp) in AMI patients. 摇 To
discuss the correlation between the level of plasma Hp and the coronary stenosis degree in AMI patients. 摇 摇 Methods摇 98
AMI patients were enrolled in this study and 90 healthy persons were selected as control. 摇 Detect plasma level of Hp;
study the difference of plasma Hp level between AMI group and control group. 摇 Analyze the correlation between plasma
level of Hp and the counts of coronary stenosis as well as Gensini爷s score in AMI group. 摇 摇 Results摇 Plasma level of Hp
in AMI patients were significantly higher than the level in control (P < 0郾 01). 摇 The plasma level of Hp in AMI patients
with double branches or three branches stenosis were significantly higher than the plasma level of Hp in AMI patients with
single branch stenosis (P < 0郾 05). 摇 The plasma level of Hp in AMI patients with Gensini爷s score > 30 were significantly
higher than the plasma level of Hp in AMI patients with Gensini爷s score < 30 (P < 0郾 05). 摇 Plasma level of Hp in patients
with AMI were significantly and positively correlated with their Gensini爷s score. 摇 摇 Conclusion摇 There was some correla鄄
tion between the increase of the level of Hp and the development of AMI. 摇 There was some correlation between the plasma
level of Hp and coronary stenosis degree in AMI patients.

摇 摇 冠状动脉粥样硬化性心脏病是严重影响人类

健康的疾病,其中急性心肌梗死( acute myocardial
infarction,AMI)又是常见的临床急危重症,其诊治

也日益受到临床重视。 炎症反应以及氧化应激在

动脉粥样硬化的进程中的意义重大,目前国内外已

有的研究表明作为一种急性时相反应蛋白,血浆结

合珠蛋白(haptoglobin, Hp)的增高与冠状动脉粥样

硬化性心脏病发生、发展有关。 对于 AMI 患者血浆

Hp 与冠状动脉病变严重程度相关性的研究国内外

少有报道。 本研究的主要目的是分析 AMI 患者血

浆结合珠蛋白水平的变化及意义,并探讨其与冠状

动脉狭窄的严重程度是否存在相关性。
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1摇 对象与方法

1郾 1摇 研究对象

摇 摇 选取 2009 年 10 月至 2012 年 3 月在我院住院

诊断为 AMI 并行冠状动脉造影术检查的患者 98
例。 纳入标准:AMI 的确定方法按文献[1]:血清心

肌标志物(主要是肌钙蛋白)升高(至少超过 99%参

考值上限),并至少伴有以下一项心肌缺血的证据:
淤缺血症状。 于心电图病理性 Q 波形成。 盂新发

生的缺血性心电图改变,即新的 ST鄄T 改变或左束支

传导阻滞(LBBB)。 并选同期我院查体中心通过各

项临床检查排除冠心病的 90 例健康查体者作为对

照。 排除标准:研究对象均除外感染、既往冠状动

脉搭桥术史、恶性肿瘤、结缔组织病、肝、肾功能异

常及心功能不全。
1郾 2摇 方法

所有受试者均空腹 12 h 以上。 晨起抽 5 mL 静

脉血, 2. 5 mL 置于乙二胺四乙酸抗凝管中,分离出

血浆,于 - 80益保存,采用上海博谷生物科技有限公

司生产的的 Hp ELISA 检测试剂盒,应用酶联免疫

吸附试验(ELISA)法,测定 Hp。 另 2. 5 mL 置于分

离胶促凝管,分离血清后,用于检测各项生化指标。
AMI 患者行冠状动脉造影术检查,并确定冠状动脉

病变支数:单支病变、双支病变、三支病变,采用评

估冠状动脉的狭窄程度的 Gensini 冠状动脉评分系

统[2]计算 Gensini 积分:(1)根据冠状动脉狭窄程度

评估积分:淤臆25%狭窄计 1 分;于25% ~ <50%狭

窄计 2 分;盂50% ~ <75%狭窄计 4 分;榆75% ~ <
90%狭窄计 8 分;虞90% ~ < 99% 狭窄计 16 分;愚
99% ~ 100% 狭窄计 32 分。 (2)根据病变部位不

同,求出单处病变积分与系数乘积:淤左主干病变

伊 5;于前降支近段 伊 2. 5;盂前降支中段 伊 1. 5;榆回

旋支开口处 伊 3. 5;虞回旋支近段 伊 2. 5;愚左心室后

侧支 伊 0. 5;舆前降支第一对角支、第二对角支、心尖

部、回旋支的钝缘支、远段、右冠状动脉近段、中段、
远段、后降支 伊 1。 (3)以上积分求和,即为每位患

者的 Gensini 总积分。
1郾 3摇 统计学处理

采用 SPSS 13. 0 统计软件分析。 所有数据均以

x 依 s 表示。 两样本均数的比较采用 t 检验,多组间

比较采用单因素方差分析,两两比较采用 q 检验

(Newman—Keuls 法),P < 0. 05 表示差异有统计学

意义。

2摇 结摇 果

2郾 1摇 AMI 组与对照组生化指标及 Hp 血浆浓度

比较

AMI 组和对照组的年龄、低密度脂蛋白胆固醇

(LDLC)和血总胆固醇(TC)差异无显著性,AMI 组的

甘油三酯(TG)、空腹血糖(FPG)、血浆 Hp 浓度明显

高于对照组,差异有统计学意义(P <0. 05;表 1)。

表 1. AMI组与对照组生化指标及 Hp血浆浓度比较(x 依 s)
Table 1. Difference of biochemical characteristics and plas鄄
ma Hp level in AMI patients and control group

指摇 标 对照组 AMI 组

病例数 90 98
年龄(岁) 53郾 55 依 6郾 12 53郾 72 依 5郾 69
TC(mmol / L) 4郾 91 依 0郾 89 4郾 82 依 0郾 97
LDLC(mmol / L) 2郾 84 依 0郾 70 2郾 89 依 0郾 67
TG(mmol / L) 1郾 60 依 0郾 70 2郾 52 依 0郾 69a

FPG(mmol / L) 4郾 50 依 2郾 00 7郾 00 依 2郾 91a

Hp(滋g / L) 0郾 87 依 0郾 17 1郾 78 依 0郾 45a

a 为 P < 0. 01,与对照组比较。

2郾 2摇 不同冠状动脉病变支数 AMI 患者血浆浓度

Hp 比较

AMI 组的血浆 Hp 浓度明显高于对照组,差异

有统计学意义(P < 0. 01)。 双支病变、三支病变

AMI 患者的 Hp 浓度明显高于单支病变 AMI 患者的

Hp 浓度,差异有统计学意义(P < 0. 05;表 2)。

表 2. 不同冠状动脉病变支数 AMI 患者血浆浓度 Hp 比较

Table 2. Comparing plasma Hp level in AMI patients with
different coronary stenosis counts

分摇 组 n Hp(滋g / L)

AMI 单支病变组 39 1. 43 依 0. 22a

AMI 双支病变组 40 2. 05 依 0. 39ab

AMI 三支病变组 19 2. 12 依 0. 43ab

对照组 90 0. 87 依 0. 17

a 为 P < 0. 01,与对照组比较;b 为 P < 0. 05,与单支病变组比较。

2郾 3摇 AMI 不同 Gensini 积分组血浆浓度 Hp 比较

按照Gensini 积分3 分位法分为3 组:Gensini 积分

<30 组,30 ~ 60 组, > 60 组,Gensini 积分 > 30 的 AMI
患者 Hp 浓度明显高于 Gensini 积分 <30 的患者,差异

有统计学意义(P <0. 05;表 3), AMI 患者 Hp 水平与

Gensini 积分呈显著性正相关(r =0. 58, P <0. 05)。
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表 3. 不同 Gensini 积分组血浆浓度 Hp 比较

Table 3. Comparing plasma Hp level in AMI patients with
different Gensini爷s score

分摇 组 n Hp(滋g / L)

Gensini 积分 < 30 组 40 1. 46 依 0. 19

Gensini 积分 30 ~ 60 组 38 2. 03 依 0. 43ab

Gensini 积分 > 60 组 20 2. 11 依 0. 37ab

对照组 90 0. 87 依 0. 17

a 为 P < 0. 01,与对照组比较;b 为 P < 0. 05,与 Gensini 积分 < 30 组

比较。

3摇 讨摇 论

冠状动脉粥样硬化是急性心肌梗死的基本病

变,炎症反应以及氧化应激在动脉粥样硬化的进程

中的意义重大,Hp 作为急性时相反应蛋白的一种,
它的血清含量在创伤、感染、心肌梗死等病理状态

下明显曾高。 Hp 与游离血红蛋白 ( heamoglobin,
Hb)结合形为 Hp鄄Hb 复合物,可直接抑制亚麻酸和

保护低密度脂蛋白被氧化,此复合物会很快被单核鄄
巨噬细胞系统介导的清道夫受体 CD163 清除,防止

游离血红蛋白对组织的氧化损伤[3鄄4],阻止游离血

红蛋白从肾小球滤过,避免其对肾小管的损害。 Hp
可通过与 Hb 结合而直接抑制亚麻酸和保护低密度

脂蛋白被氧化,则是一种非常有效的抗氧化剂,。
Hp 基因型不同,抗氧化活性不同, Hp1鄄1 与 Hp2鄄2
相比抗氧化能力更强[ 5鄄6],是因为 Hp1鄄1 基因型稳

定血红素中铁离子的能力更强[7]。 曲艳等[8] 研究

亦发现 Hp2鄄2 基因型可能和冠心病患者的冠状动脉

病变的狭窄程度相关。 同时 Hp 可抑制细菌、抑制

前列腺素的合成及免疫作用, Hp 的上述生理功能

均可能防止冠心病的发生、发展。 Maes 等[9] 研究指

出 Hp 可能与冠心病的发生发展密切相关。 张宇

等[10]观察发现与正常对照相比,冠心病患者的血浆

Hp 浓度明显升高,血浆 Hp 可以作为冠心病预测及

诊断因子。 范晓晴等[11]通过对 30 例 AMI 患者和对

照组 Hp 检测显示:Hp 在 AMI 患者中升高,Hp 有望

成为 AMI 患者的特异性诊断标记物。 Ingra 等[12]的

研究也指出 Hp 是 AMI 的一个重要风险因素,本研

究与上述研究结果一致。
寻找无创性、价廉、敏感性和特异性均良好的

急性心肌梗死标记物多年来一直是心血管内科领

域广大工作者的追求,本研究中 AMI 组血浆 Hp 浓

度明显高于健康对照组;且双支病变、三支病变 AMI

患者的 Hp 浓度明显高单支病变 AMI 患者的 Hp 浓

度。 而 Gensini 积分可以量化地反应 AMI 患者冠状

动脉的病变程度,本研究中 Gensini 积分 > 30 的

AMI 患者 Hp 浓度明显高 Gensini 积分 < 30 的患者,
且 Hp 浓度与 Gensini 积分有显著性正相关。 这提

示 Hp 水平的升高与 AMI 的发生及冠状动脉狭窄的

严重程度有关。 因此监测血浆 Hp 水平对 AMI 的诊

断及评估冠状动脉狭窄的严重程度有一定的临床

意义,其有望成为诊断 AMI 及评估冠状动脉狭窄的

严重程度的无创、价廉、特异性及敏感标记物,为诊

断和治疗 AMI 提供新的线索。
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