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冠心康对高脂血症大鼠心肌缺血再灌注损伤的保护作用

王丽娜1, 张丽华2, 杨 峰3

(1. 郑州市金水区总医院心内科;2. 郑州大学二附院心内科;3. 郑州卫生健康职业学院,河南省郑州市 450000)

[关键词] 　 冠心康;　 高脂血症;　 心肌缺血再灌注损伤;　 细胞凋亡

[摘　 要] 　 目的　 探索冠心康对高脂血症大鼠心肌缺血再灌注损伤(MI / RI)的影响。 方法　 将 SD 雄性大鼠随机

均分为 3 组:假手术组(10 只)、模型组(10 只)及冠心康组(10 只)。 利用高脂肪建立高脂血症大鼠模型,再采取可

逆性冠状动脉左前降支结扎建立心肌缺血再灌注损伤模型并给予药剂干预。 生物化学分析法检测干预后血脂水

平,黏度计检测各组大鼠血液黏度,ELISA 法检测血清白细胞介素 10( IL-10)、肿瘤坏死因子 α(TNF-α)、细胞间黏

附分子 1( ICAM-1)、丙二醛(MDA)水平,荧光法检测 Caspase-3 活性,TUNEL 法检测心肌细胞凋亡率,Masson 染色

及 HE 染色观察心肌组织变化,Western blot 检测心肌组织凋亡相关蛋白水平。 结果　 与假手术组相比,模型组大

鼠甘油三酯(TG)、总胆固醇(TC)、低密度脂蛋白胆固醇(LDLC)、全血黏度、血浆黏度、TNF-α、MDA、ICAM-1、细胞

凋亡率、Caspase-3 活性、Bax 蛋白水平升高,而高密度脂蛋白胆固醇(HDLC)、IL-10、Bcl-2 蛋白水平降低,心肌结构

紊乱、损伤程度严重;与模型组相比,冠心康组大鼠 TG、TC、LDLC、全血黏度、血浆黏度、TNF-α、MDA、ICAM-1、细胞

凋亡率、Caspase-3 活性、Bax 蛋白水平降低,HDLC、IL-10、Bcl-2 蛋白水平升高,且大鼠心肌结构较整齐、损伤程度较

低。 结论　 冠心康对高脂血症并心肌缺血再灌注损伤大鼠的心肌功能有保护作用,可能与降低血脂水平、炎症反

应以及抑制心肌细胞凋亡有关。
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[ABSTRACT]　 　 Aim　 To explore the effects of Guanxinkang on myocardial ischemia / reperfusion injury (MI / RI) in
rats with hyperlipidemia. 　 　 Methods　 SD male rats were randomly divided into three groups: sham operation group (10
rats), model group (10 rats) and Guanxinkang group (10 rats) . 　 The hyperlipidemia rat model was established by high
fat, and the MI / RI model was established by reversible left anterior descending artery ligation and given drug intervention.
The biochemical analysis method was used to detect the blood lipids levels after intervention. 　 The blood viscosity in each
group was detected by viscometer. 　 The serum levels of interleukin-10 (IL-10), tumor necrosis factor-α (TNF-α) and in-
tercellular adhesion molecule-1 ( ICAM-1) and malondialdehyde (MDA) were detected by ELISA. 　 Caspase-3 activity
was detected by fluorescence method, and cardiomyocyte apoptosis rate was detected by TUNEL assay, and the changes of
myocardial tissues were observed by masson staining and HE staining, and the levels of myocardial apoptosis-related pro-
teins were detected by Western blot. 　 　 Results　 Compared with sham operation group, the triglyceride (TG), total cho-
lesterol (TC), low density lipoprotein cholesterol ( LDLC), whole blood viscosity, plasma viscosity, TNF-α, MDA,
ICAM-1, apoptosis rate, caspase-3 activity and Bax protein were increased while the levels of high density lipoprotein cho-
lesterol (HDLC), IL-10 and Bcl-2 protein were decreased in model group, and myocardial structure was disordered and the
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damage degree was severe. 　 Compared with model group, the TG, TC, LDLC, whole blood viscosity, plasma viscosity,
TNF-α, MDA, ICAM-1, apoptosis rate, caspase-3 activity and Bax protein level were decreased while the levels of HDLC,
IL-10 and Bcl-2 protein were increased in Guanxinkang group, and the rat myocardial structure was relatively neat and the
damage degree was low. 　 　 Conclusion　 Guanxinkang has protective effects on myocardial function in rats with hyperlipi-
demia and myocardial ischemia / reperfusion injury, which may be related to lowering blood lipids levels and inflammatory
reactions and inhibiting cardiomyocyte apoptosis.

　 　 高脂血症是指机体脂代谢紊乱所致血脂水平

升高的一种疾病,是引发心血管疾病的重要危险因

素之一[1],会增加动脉粥样硬化及心肌缺血发生风

险,氧化应激与炎症反应等作用机制也参与其

中[2-3]。 心肌缺血再灌注损伤(mycardial ischemia /
reperfusion injury,MI / RI)的发生是多种因素作用结

果,血脂水平升高、血液流动变形损害以及由此引

发的动脉粥样硬化在缺血性心脏病中有着重要作

用[4]。 随着人口老龄化,冠心病的发生率和死亡率

逐年增加,虽然介入治疗术和各种心肌保护技术可

以降低冠心病死亡率,但是心肌缺血再灌注损伤却

无法完全避免[5]。 如何有效预防及治疗高脂血症

心肌缺血再灌注损伤是近年来临床医师所关注的

重点之一。 冠心康是由生黄芪、益母草、全瓜蒌等

中药组成,能降低高脂血症大鼠低密度脂蛋白水平

以及抗动脉硬化作用[6]。 本文通过建立高脂血症

心肌缺血再灌注损伤大鼠模型,探索冠心康对高脂

血症心肌缺血再灌注损伤大鼠血脂、血流动力学、
炎症反应及心肌组织细胞凋亡的影响以及可能存

在的作用机制,为临床治疗高脂血症心肌缺血再灌

注损伤提供参考的理论依据。

1　 材料和方法

1. 1　 主要材料

高速冷冻离心机(德国耶拿)、光学显微镜(东
莞市同创仪器有限公司)、全自动生物化学分析仪

(贝克曼库尔特)、小动物呼吸机(众实迪创)、图像

分析系统(基恩士)、高速离心机(德国耶拿)、切片

机(莱卡)、超低温冰箱及多功能酶标仪 ( Thermo
Scientific)。

丙二醛、胆固醇、蔗糖、胆酸盐、甲基硫氧嘧啶

(国药集团化学试剂北京有限公司),血清甘油三酯

( triglyceride, TG)、总胆固醇( total cholesterol, TC)、
高密度脂蛋白胆固醇(high density lipoprotein choles-
terol, HDLC)、低密度脂蛋白胆固醇( low density lip-
oprotein cholesterol, LDLC)试剂盒(上海透景生命科

技股 份 有 限 公 司 )。 丙 二 醛 ( malondialdehyde,

MDA)、白细胞介素 10 ( interleukin-10, IL-10)和肿

瘤坏死因子( tumor necrosis factor-α, TNF-α)ELISA
试剂盒(上海酶联生物科技有限公司),Caspase-3 活

性试剂盒(荧光法)(艾美捷科技有限公司)。
冠心康药剂配方:生黄芪、益母草各 30 g,全瓜

蒌 15 g,丹参、薤白、半夏各 12 g。 冠心康药剂购于

上海中医药大学附属龙华医院药剂科。
1. 2　 动物

4 ~ 5 周龄的 SPF 级 SD 雄性健康大鼠 30 只,体
质量(180±20) g,来自于郑州大学基础医学实验教

学中心,动物常规饲养,培育室温度 20 ~ 25 ℃,湿度

控制在 40% ~ 50% ,进行人工光照(12 h / 昼、12 h /
夜),全天自由饮水。
1. 3　 动物模型制备及实验分组

高脂大鼠模型制备:随机选取 20 只健康 SD 大

鼠,在基础饲料喂养基础上给予高脂肪饮食的脂肪

乳(30 份丙二醛、20 份猪油、10 份胆固醇、5 份蔗

糖、2 份胆酸盐、1 份甲基硫氧嘧啶、32 份水),采用

灌胃法,10 mL / (kg·d) 连续灌胃 14 天,就能建成

高脂血症大鼠模型,随机均分为模型组与冠心康

组。 再选取 10 只健康 SD 大鼠进行常规饲料喂养,
作为假手术组。

心肌缺血再灌注损伤大鼠模型制备:采取冠状

动脉结扎缺血再灌注方法进行心肌缺血再灌注损

伤模型建立。 对大鼠进行腹腔注射 1% 戊巴比妥

钠,麻醉后采取仰卧位固定头部及四肢于手术台,
连接心电电极并记录Ⅱ导联心电图。 大鼠颈部及

胸前行手术备皮、切开气管并连接小动物呼吸机

(呼吸机参数设置:呼吸频率 70 次 / 分,潮气量 9
mL / kg,呼吸比 1 ∶ 2),从左侧第 3 ~ 4 肋间剪开大鼠

皮肤,行钝性分离肌肉组织、打开胸腔、分离心包

膜、轻挤压胸廓、暴露心脏,从左心耳、肺动脉圆锥

间找出冠状动脉左前降支。 5 / 0 号带弯钩尼龙缝线

结扎分支起点外,在结扎时尼龙缝线与心肌间放置

一根约 1 cm 细长棉线,此时缺血心肌表现出发绀、
膨出迹象,记录此时心电图,有 2 个以上导联出现

ST 段抬高,T 波高耸、或者 QRS 波增高增宽与 T 融

合,表明心肌缺血形成。 结扎 30 min 后松开以形成
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缺血冠状动脉再灌注,再灌注 120 min,此时心电图

显示抬高的 ST 段已下降 1 / 2 以上,表明大鼠心肌缺

血再灌注模型建成。 结扎前心电图不正常、未观察

到终点就死亡及造模不成功的大鼠均被剔除。 在

进行心肌缺血再灌注损伤手术前,假手术组与模型

组大鼠均灌胃生理盐水(10 mL / kg),冠心康组大鼠

灌胃冠心康(13 g / kg),三组共连续灌胃 14 天,假手

术组大鼠的手术措施只穿线却不结扎冠状动脉,模
型组与冠心康组大鼠手术措施相同,再灌注结束

时,开始相关指标的检测。
1. 4　 标本留取及相关指标测定

连续药剂灌胃治疗后采取各组大鼠心脏血液,
3 000 r / min 离心 15 min,制备血清,于-80 ℃保存,
采用全自动生物化学分析仪检测 TG、TC、HDLC、
LDLC;采用酶联免疫法检测血清 IL-10、TNF-α、细胞

间黏 附 分 子 1 ( intercellular adhesion molecule-1,
ICAM-1)、MDA 水平。 Caspase-3 试剂盒检测心肌组

织的 Caspase-3 活性,操作步骤严格按照试剂盒说明

书进行;取大鼠左心室,置于 10% 甲醛中性溶液中

固定,用做 HE 染色、Masson 染色、TUNEL 法检测;
剩余心脏组织放于-80 ℃保存,用于 Western blot 检
测心肌组织中与凋亡相关蛋白(Bcl-2、Bax)水平。
1. 5　 血液黏度测定

采用椎板式黏度计测量大鼠全血黏度及血浆

黏度,将含有肝素抗凝全血 1 mL 置于血液黏度计的

样品槽中,37 ℃时测定切变率在 1 s-1、3 s-1、30 s-1、
100 s-1、200 s-1 电切度下的全血黏度;将肝素抗凝

血以 3 500×g 离心 10 min,37 ℃取血浆用于测定血

浆黏度。
1. 6　 HE 染色

取置于 10%甲醛中性溶液中的心脏组织,经脱

水、透明、浸蜡、包埋,以 8 μm 厚度切片、脱蜡、复
水、HE 染色、再次脱水及透明,中性树胶封片,光镜

下观察心肌细胞形态结构变化。
1. 7　 Masson 染色

将已经固定的心肌组织进行常规石蜡包埋、切
片及脱蜡,加入苏木精染色、水洗,Masson 立春红酸

性染液染色,2% 冰醋酸漂洗,1% 磷钼酸漂洗,苯胺

蓝染色,2%冰醋酸漂洗,透明,封片观察。
1. 8　 TUNEL 法检测细胞凋亡

取各组大鼠的心肌组织进行石蜡包埋、切片,
参考免疫组织化学试剂盒说明书在显微镜下观察

并采集图像。 随机选取 10 个视野,记录 100 个细胞

中阳性细胞数,统计各组大鼠的心肌细胞凋亡率。

1. 9　 Western blot 检测

提取各组大鼠心肌组织的蛋白,调整各组提取

的蛋白质浓度使各组蛋白质浓度保持相同,在经过

SDS-PAGE 电泳,将膜转移至 PVDF 膜,加入 Bax、
Bcl-2、β-actin 一抗,于 4 ℃ 条件下孵育过夜,再用

TBST 漂洗 40 min,分为 3 次漂洗,再加入经 HRP 标

记的二抗继续孵育 1 h,根据 ECL 试剂盒说明书对

蛋白条带进行显影、定影,观察各组蛋白条带成像

情况,并进行蛋白条带分析。
1. 10　 统计学分析

采用 SPSS20. 0 软件对所有数据进行分析,计
量资料以 x±s 形式表示,若各组均满足正态分布且

两组方差齐,组间差异则采用单因素方差分析;若
不满足以上条件,则考虑非参数 Mann-Whitney U 检

验,检验水准 α=0. 05。

2　 结　 果

2. 1　 各组血脂水平比较

与假手术组相比,模型组大鼠 TG、TC、LDLC 水

平升高,HDLC 水平降低,差异均有统计学意义(P<
0. 05);与模型组相比,冠心康组大鼠 TG、TC、LDLC
含量降低,HDLC 水平增加,差异均有统计学意义(P
<0. 05),冠心康组大鼠血脂水平与假手术组比较差

异无统计学意义(P>0. 05;表 1)。

表 1. 各组血脂水平比较(x±s,mmol / L)
Table 1. Comparison of blood lipids levels in each group (x
±s,mmol / L)

分　 组 n TC TG HDLC LDLC

假手术组 10 1. 75±0. 26 1. 27±0. 27 1. 33±0. 26 0. 31±0. 21

模型组 10 2. 65±0. 43a 1. 82±0. 43a 0. 95±0. 25a 0. 71±0. 16a

冠心康组 10 1. 97±0. 46b 1. 31±0. 37b 1. 22±0. 30b 0. 48±0. 19b

a 为 P<0. 05,与假手术组相比;b 为 P<0. 05,与模型组相比。

2. 2　 各组大鼠血液黏度比较

电切度为 1 s-1、3 s-1、30 s-1 时,模型组大鼠全

血黏度显著高于假手术组(P<0. 05),冠心康组大鼠

全血黏度低于模型组(P<0. 05);当电切度为 100
s-1 和 200 s-1 时各组大鼠全血黏度差异无统计学意

义(P>0. 05)。 模型组大鼠血浆黏度高于假手术组,
冠心康组大鼠血浆黏度较模型组降低(P<0. 05);冠
心康组大鼠全血黏度及血浆黏度与假手术组比较

差异无统计学意义(P>0. 05;表 2)。
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2. 3　 各组大鼠血清 ICAM-1、TNF-α、IL-10 及 MDA
变化情况

与假手术组相比,模型组大鼠的血清 ICAM-1、
MDA、TNF-α 水平均显著升高,差异有统计学意义

(P<0. 05),血清 IL-10 含量显著低于假手术组(P<

0. 05);与模型组相比,冠心康组大鼠血清 TNF-α、
ICAM-1、MDA 水平降低,而血清 IL-10 含量显著升

高,差异均有统计学意义(P<0. 05),且冠心康组大

鼠血清 ICAM-1、MDA 及 IL-10 含量显著高于假手术

组,差异均有统计学意义(P<0. 05;表 3)。

表 2. 各组大鼠血液黏度比较(x±s, mPa·s)
Table 2. Comparison of blood viscosity of rats in each group (x±s, mPa·s)

分　 组
全血黏度

1 s-1 3 s-1 30 s-1 100 s-1 200 s-1
血浆黏度

假手术组 18. 67±2. 23 12. 56±2. 34 5. 85±0. 82 4. 39±0. 44 3. 79±0. 51 0. 66±0. 18
模型组 24. 11±2. 61a 14. 58±1. 64a 6. 87±0. 42a 4. 54±0. 37 3. 95±0. 32 0. 89±0. 17a

冠心康组 19. 15±2. 48b 12. 34±1. 99b 5. 51±0. 47b 4. 28±0. 32 3. 67±0. 31 0. 72±0. 11b

a 为 P<0. 05,与假手术组相比;b 为 P<0. 05,与模型组相比。

表 3. 各组大鼠血清 ICAM-1、TNF-α、IL-10、MDA 含量(x±s)
Table 3. Levels of serum ICAM-1, TNF-α, IL-10 and MDA in each group (x±s)

分　 组 n IL-10(pg / L) TNF-α(pg / L) ICAM-1(ng / L) MDA(μmol / L)

假手术组 10 42. 74±5. 31 16. 37±2. 69 168. 97±10. 76 5. 97±0. 61

模型组 10 22. 69±6. 49a 56. 46±6. 75a 259. 31±12. 77a 36. 45±4. 61a

冠心康组 10 54. 76±5. 47ab 19. 01±3. 49b 189. 66±13. 09ab 9. 88±0. 73ab

a 为 P<0. 05,与假手术组相比;b 为 P<0. 05,与模型组相比。

2. 4　 各组大鼠心肌组织凋亡情况

HE 染色可见假手术组大鼠心肌细胞质膜完

整、心肌纤维分布均匀、无变性现象;模型组大鼠心

肌细胞质膜受到破坏、细胞核固缩,心肌纤维紊乱,
有部分出现断裂溶解迹象,胞间质水肿变性;冠心

康组大鼠细胞质膜损伤程度较模型组减轻,心肌纤

维较清晰(图 1)。 Masson 染色可见模型组大鼠心

肌组织结构紊乱,而冠心康组大鼠的心肌组织排列

较模型组整齐(图 2)。 TUNEL 检测各组大鼠心肌

细胞凋亡情况,结果发现模型组和冠心康组大鼠心

肌细胞凋亡率均显著高于假手术组(P<0. 05),而冠

心康组大鼠细胞凋亡率显著低于模型组大鼠(P<

0. 05,图 3 和表 4)。 心肌组织 Caspase-3 活性检测

结果显示,模型组和冠心康组大鼠的心肌组织

Caspase-3 活性显著高于假手术组(P<0. 05),而冠

心康组大鼠心肌组织 Caspase-3 活性明显低于模型

组(P<0. 05)。 收集各组大鼠心肌组织并提取蛋白,
采用 Western blot 检测 Bax 和 Bcl-2 蛋白水平,结果

表明,与假手术组相比,模型组及冠心康组大鼠心

肌组织中 Bax 蛋白水平增加,而 Bcl-2 蛋白水平降

低,差异均有统计学意义(P<0. 05);与模型组相比,
冠心康组大鼠心肌组织中 Bax 蛋白含量降低,而
Bcl-2 蛋白水平增加,差异均有统计学意义 ( P <
0. 05,图 4 和表 4)。

图 1. 大鼠心肌组织 HE 染色结果　 　 黑色箭头所指为细胞核。

Figure 1. HE staining results of rat myocardial tissues
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图 2. 大鼠心肌组织 Masson 染色结果

Figure 2. Masson staining results of rat myocardial tissues

表 4. 各组干预后大鼠心肌组织 Caspase-3活性、凋亡率、Bax 与 Bcl-2蛋白水平(x±s)
Table 4. Caspase-3 activity, apoptosis rate and protein levels of Bax and Bcl-2 in rat myocardial tissues after intervention in
each group (x±s)

分　 组 n Caspase-3 活性 细胞凋亡率(% ) Bax 蛋白 Bcl-2 蛋白

假手术组 10 81. 53±9. 26 3. 59±1. 21 0. 36±0. 12 0. 83±0. 11

模型组 10 126. 35±11. 23a 36. 45±4. 03a 0. 86±0. 20a 0. 41±0. 10a

冠心康组 10 99. 47±10. 49ab 15. 48±1. 14ab 0. 53±0. 16ab 0. 60±0. 13ab

a 为 P<0. 05,与假手术组相比;b 为 P<0. 05,与模型组相比。

图 3.大鼠心肌细胞 TUNEL 检测结果　 　 黑色箭头所指为凋亡小体。

Figure 3. TUNEL detection results of myocardial cells in each group

图 4. 各组大鼠心肌组织 Bax 和 Bcl-2蛋白表达

Figure 4. Protein expressions of Bax and Bcl-2 in myocardial
tissues of rats in each group

3　 讨　 论

心肌缺血再灌注损伤为冠心病的一个病理环

节,临床表现为气短、胸痛、乏力等,当发生心肌缺

血再灌注损伤时机体氧自由基增多、钙离子超载、
炎症反应、线粒体功能及能量代谢出现障碍,最终

使心肌组织细胞发生不可逆的损伤[7]。 冠心康具

有活血化瘀、补虚驱邪、祛痰降浊等功效,有学者[8]

对高脂血症大鼠肝脏的胆固醇稳态分子表达进行

研究,发现冠心康可以通过调节大鼠肝脏 LDLR 基

因及蛋白水平来调节固醇稳态与血脂水平。 本研

究结果表明冠心康可以降低高脂血症心肌缺血再

灌注损伤大鼠的 TG、TC、LDLC 水平,增加 HDLC 含

量。 HDLC、LDLC 含量变化是衡量血胆固醇水平的

重要指标,LDL 氧化异构对动脉粥样硬化病变有促

进作用[9],而 HDL 具有抑制 LDL 氧化的作用。 冠

心康中黄芪具有健脾益气、增强丹参活血养血的功

效,黄芪多糖、黄芪甲苷均有改善因心肌缺血再灌

注导致心肌功能损伤的作用[10-11]。 丹参可以产生

类似心肌缺血预适应的过程[12],益母草对离体或在

体心肌缺血再灌注有缺血预适应的心肌保护作

用[13],薤白有行气导滞、通脉散结及祛痰降浊的作

用[14],现代药理表明黄芪、薤白和丹参皆具备降低

血脂之功效[15-16]。 全瓜蒌具有宽胸散结、清热涤痰
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及润燥滑肠的作用,药物提取液中具有扩张心脏冠

状动脉、增加血管血流量的作用[17]。 表明冠心康可

以降低血脂、改善血脂代谢紊乱的作用,因为黄芪、
薤白和丹参的药用成分都具有降低血脂的作用。

血脂水平过高、心肌缺血再灌注损伤都会产生

血液流变学变化,刺激机体氧化应激及炎症反应,
对组织器官造成损伤。 本研究结果表明冠心康可

以降低高脂血症心肌缺血再灌注损伤大鼠的血液

黏度,减低 ICAM-1、TNF-α、MDA 水平,增加 IL-10
含量。 心肌缺血再灌注损伤常伴细胞黏附分子的

表达水平升高,导致其介导的中性细胞及内皮细胞

黏附、聚集和渗出,出现再灌注损伤[18],而 ICAM-1
是细胞黏附分子家族的代表[19]。 ICAM-1 是参与细

胞之间、细胞与胞外基质相互作用的分子,其含量

增加可以反应器官的实质性损伤。 MDA 是脂质代

谢末端产物,其水平增加也能提示机体的损伤程

度[20]。 有研究显示冠心康可以降低气虚痰瘀证动

脉粥样硬化大鼠血清 TNF-α 等促炎因子水平[21],
还能降低心肌缺血大鼠 MDA 含量[22]。 本研究结果

与前人基本相似,表明冠心康可以降低高脂血症心

肌缺血再灌注损伤大鼠机体炎性反应以及氧化应

激反应,可能是由于黄芪具有改善由心肌缺血再灌

注损伤所致心肌损伤的功能,益母草对心肌功能受

损具有保护作用,全瓜蒌具有扩张心脏冠状动脉、
增加血管血流量的效果[23]。

心肌细胞凋亡是心肌缺血再灌注损伤过程的

重要环节,与心肌迟发性死亡可能存在密切关

系[24]。 本研究结果表明冠心康能降低高脂血症心

肌缺 血 再 灌 注 损 伤 大 鼠 的 心 肌 细 胞 凋 亡 率、
Caspase-3 活性以及 Bax 蛋白水平,增加 Bcl-2 蛋白

表达量。 凋亡效应子(Caspase-3)在健康机体中常

以无生物活性的蛋白酶方式存在于细胞质中,受到

凋亡信号刺激后激活,使细胞向凋亡形态改变。 凋

亡是 级 联 反 应 的 结 果, 处 于 级 联 反 应 下 游 的

Caspase-3 为细胞凋亡的标志性因子[25]。 Bax 为促

凋亡基因,Bcl-2 为抗凋亡基因,两者在调节细胞凋

亡的过程中起着拮抗作用[26]。 梁燕等[27] 发现冠心

康可以通过抑制缺血再灌注损伤大鼠心肌组织中

Caspase-3 活性来实现对心肌组织的保护作用。 邱

少波等[28] 发现中药复方冠心康能够增加 Bcl-2 表

达,下调 Bax 的表达,实现对大鼠心肌缺血再灌注损

伤心肌细胞的保护作用。 本研究结果与前人研究

基本一致,表明冠心康可以通过降低心肌缺血再灌

注损伤大鼠心肌组织中 Caspase-3 活性、Bax 蛋白表

达量以及上调 Bcl-2 表达量来抑制心肌组织凋亡。

综上所述,冠心康可以降低高脂血症心肌缺血

再灌注损伤大鼠血脂水平,通过降低 ICAM-1 水平

降低血液黏度;可以降低 TNF-α 和 MDA 的水平、增
加 IL-10 含量来减轻炎性反应及氧化应激反应;还
可以降低高脂血症心肌缺血再灌注损伤大鼠心肌

组织中 Bax 蛋白水平,增加 Bcl-2 蛋白水平,抑制心

肌组织细胞凋亡,来实现对心肌功能的保护作用。
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